Vorsorgeuntersuchungen:

Vorsorgeuntersuchungen werden leider noch nicht
von den gesetzlichen Krankenkassen im HNO-
Bereich unterstitzt und mussen somit als ,,Individuelle
Gesundheitsleistungen® (IGel) angeboten werden:

e Kehlkopfkrebsvorsorge ggf. mit Halssonografie

e Jahrlicher Gesundheitscheck (ohne Horteste) auf
Wunsch des Patienten

e Horvorsorge auf Wunsch des Patienten

Weitere Therapien und Untersuchungen
(als 1Gel):
* Neue, schonende und v.a. nebenwirkungsarme

Therapiemoglichkeiten bei akutem Hérsturz und
Tinnitus (Intratympanale Cortisontherapie = ITC) *

e Arztlich durchgefiihrtes und angeleitetes Lage-/
Lagerungsschwindeltraining

e Geruchs- u./o. Geschmackstest

e Funktionstest der Nase (,Nasendurchflussmes-
sung®)

e Akupunktur z.B. bei Tinnitus, Nackenverspannun-
gen, Kopfschmerz, Schwindel, Allergien, Riechsto-
rungen, chronischen Beschwerden

e Tauglichkeitsuntersuchungen z.B. Fliegen/
Tauchsport (Tauglichkeit wird nur aus hno-arztli-
cher Sicht bescheinigt, Tauchtauglichkeit umfasst
mehr Untersuchungen als nach GTUM erforder-
lich)

e Radiofrequenzchirurgische minimalinvasive Opera-
tionen bei ,Schnarcher-Operationen“ am Gau-
men und ggf. Zungengrund zur Verbesserung der
Nasenatmung, sowie zur Entfernung von Hautver-
anderungen

*Zu diesen Themen halten wir weitere Informationen in
der Praxis vor

Organisatorisches

Termine

Um die Wartezeit flr Sie moglichst kurz zu halten,
fihren wir eine Terminsprechstunde. Vereinbaren Sie
bitte telefonisch einen Termin zu den ausgewiesenen
Sprechzeiten. Nattrlich kénnen Sie auch in der Praxis
einen Termin vereinbaren.

In Notfdllen wéare eine telefonische Anklndigung zu
den ausgewiesenen telefonischen Sprechzeiten durch
Sie oder den behandelnden Arzt, gerade zur Abwa-
gung der Dringlichkeit und um kurze Wartezeiten zu
sichern, begrtiBenswert.

Telefonische Terminvereinbarung zu folgenden
Zeiten erbeten:

Mo, Mi, Fr 08.30-09.30 und 11.30 - 12-30
Diund Do 08.30-12.30
Mo, Di, Do 15.00-17.30

Im Notfall auBerhalb der Praxiszeiten:
Bundesweite einheitliche kassenérztliche

Notfalltelefonnummer: 116 117
oder HNO Universitatsklinik Gottingen 0551 39 22807
oder 0551 39 8605

Wie Sie zu uns kommen
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Krankenhaus

Bei Verhinderung bitten wir um eine Absage des Ter-
mins, damit dieser kurzfristig an andere Patienten ver-
geben werden kann.

Bei komplexen Fragestellungen bitte Arztbriefe und
-berichte, Befunde und Bildgebungen (CT, MRT etc.)
mitbringen oder besser vorher schon zur Verfligung
stellen, damit die Befunde vor ihrer Untersuchung
schon gesichtet und mit unserer Untersuchung in Ein-
klang gebracht werden kénnen.

Insbesondere bei Tumor- , Schwindel — oder sonstigen
chronischen Erkrankungen.
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Facharzt fur
Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
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Liebe Patienten,

zunachst mochten wir Sie recht herzlich in unserer
Praxis flr Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde begriBen
und uns fur Ihr Vertrauen bedanken.

Sie als Patient stehen im Mittelpunkt unseres Handelns.
Uns ist es wichtig, dass Sie sich bei uns wohl und gut
behandelt flhlen.

Deshalb achten wir darauf, dass die Untersuchungen
fur sie auBerst schonend ablaufen.

Méoglich wird dies durch den Einsatz modernster medi-
zinischer Geréte (Ultraschall, Endoskopie, Videoendos-
kopie, Videoschwindeluntersuchung u.a.) und durch
eine gemdutliche, geborgene und zugewandte Atmo-
sphére.

Die Versorgung und Betreuung unserer ganz kleinen
Patienten liegt uns besonders am Herzen. Unser Team
versucht fir Sie und lhre Kinder eine entspannte und
zugewandte Behandlungsatmosphare zu schaffen.

Die Broschure soll Ihnen einen Uberblick (iber unser
medizinisches Leistungsangebot und unsere organisa-
torischen Ablaufe bieten - ein personliches Gesprach
fr Fragen oder Anregungen aber keinesfalls ersetzen.

Wir verstehen uns als lhre motivierten, engagierten,
hoch qualifizierten und vor allem menschlichen Part-
ner fur Sie und lhre Genesung.

lhr Christian Tute
und das Praxisteam
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lhre Gesundheit —
bei uns in guten Handen

HNO Heilkunde

Das Aufgabenfeld als Facharzt flir Hals-Nasen-Ohren-
heilkunde ist sehr vielfaltig:

Drei der funf klassischen Sinne — Horen, Riechen,
Schmecken — sowie der Gleichgewichtssinn gehoren
zu unserem Fachgebiet.

Wir sind lhre kompetenten Ansprechpartner bei
Befindlichkeitsstorungen und Erkrankungen in diesem
Gebiet.

Vorsorge

DarUber hinaus mochten wir Sie unterstltzen, Krank-
heiten zu vermeiden. Viele Krankheiten gehen
auf eine zunachst nur leichte korperliche Stérung
zurlck, die sich dann im Korper verfestigt. Hier
greift unser erweiterter Therapieansatz ein: Handeln,
bevor es ,zu spat” ist.

Mit regelméaBigen Vorsorgeuntersuchungen lassen sich
solche Erkrankungen friihzeitig entdecken und behan-
deln. Wir bieten Ihnen deshalb z. B. eine besondere
Krebsvorsorge- und Hoéruntersuchung an.

Gesundheitsleistungen

Selbstverstandlich bieten  wir  lhnen  samtli-
che HNO-arztlichen Leistungen im Rahmen der
Gesetzlichen Krankenversicherung  (GKV)  an.
Die moderne Medizin bietet aber verbesserte und
erweiterte Moglichkeiten, die Sie in unserer Praxis
als ,Individuelle Gesundheitsleistungen (IGel)* in
Anspruch nehmen koénnen.

Unsere Leistungen

¢ Diagnostik und Therapie akuter und chronischer
Erkrankungen im HNO Bereich

e Diagnostik und Therapie von Kinder-HNO-
Erkrankungen

e Schnarch- und OSAS-Diagnostik (u.a. mittels
Polygrafie) und Therapie

e Allergiediagnostik, -therapie und Desensibilisie-
rungen mit Spritze, Tropfen oder Tabletten

e Hordiagnostik (auch Kleinkinder und Sauglinge),
Neugeborenenhorscreening mittels OAE’s

e Diagnostik und Therapie von Horstérungen, Hor-
sturz, Tinnitus, Schwindel (Audiometrie, OAE’s,
BERA, Impedanzaudiometrie, VNG etc.)

e Diagnostik von Sprachentwicklungsverzégerun-
gen und Stimm-, Sprech- und Sprachdiagnostik
inklusive Stroboskopie und Videostroboskopie

e Schluckdiagnostik bei Dysphagie mittels trans-
nasaler flexibler Endoskopie/Videoendoskopie

e Horgerateversorgung und —Uberprifung
e Starre, flexible und videogefiihrte Endoskopie

e Ultraschall der Halsweichteile und der Nasen-
nebenhohlen

® Psychosomatische Grundversorgung

Operationen

* HNO — Basiseingriffe (Tonsillektomie, Adeno-
tomie, Paukenréhrchen, Septumplastik etc.)

e Tonsillotomie (Mandelverkleinerung)
e Operationen bei Schnarchen und Schlafapnoe
e Endoskopische Eingriffe der Nasennebenhohlen

e Halschirurgische Eingriffe (z. B. Halszysten,
Speicheldrisen, Lymphknoten etc.)

» Asthetische Behandlung (Entfernung von
Warzen, Altersflecken usw.)

e Radiofrequenzchirurgie
e Mikroskopische Kehlkopf-Operationen

e Panendoskopie bei Erwachsenen zur
Fremdkorperentfernung oder zur Tumorsuche

e Ohranlege-Plastiken





